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Arte con causa es un proyecto para recaudar fondos para 

distintos albergues de varones en CDMX, donde trabajamos 

con dedicación desde hace dos años. Hemos creado un pro-

yecto con el objetivo de transformar positivamente la vida 

de estos niños, quienes tienen distintas edades y algunos lle-

van consigo historias de vida profundamente conmovedoras. 

Nuestra misión es sembrar en ellos una semilla de esperanza, 

brindándoles herramientas, experiencias, educación y amor 

a través de la constancia y el acompañamiento.



En el transcurso del año pasado, conseguimos transformar un 

espacio que hoy se ha convertido en un verdadero refugio, 

un lugar donde los niños pueden meditar, leer y realizar diver-

sas actividades. Cuando concebí este espacio, pensé en la 

idea de un mural con frases inspiradoras, que sirvieran como 

un mensaje diario para motivarlos, especialmente en esos días 

en los que se necesita una palabra de aliento, o cuando es 

necesario recordar y valorar quienes somos y lo que tenemos, 

a pesar de las dificultades.

Trabajamos con Medita Mexico una escuela de meditación 

sin fines de lucro y a través de ellos, implementamos el progra-

ma de las meditaciones.

Click para ver la presentación

https://karenrumbosart.com/wp-content/uploads/2025/06/Presentacion-Medita-Mx-2024.pptx.pdf


El arte puede ser un vehículo para transformar vidas. A través 

de la adquisición de cada una de estas piezas las cuales están 

hechas en dos versiones; inglés y español estarás impactando 

en la calidad de vida de niños que habitan en este albergue. 

Mi compromiso como artista ha sido crear esta serie para ge-

nerar recaudación de fondos para seguir desarrollando pro-

yectos, actividades y experiencias para estos niños.





“Los amigos son almas

gemelas que te envía el

universo”

“Friends are the

twin souls who send

you the universe”



“Duerme poco

sueña mucho”

“Sleep little

dream a lot”



¡Gracias!

¡Gracias!

¡Gracias!

Thank you!

Thank you!

Thank you!



“Haz lo que puedas

con lo que tienes

donde estes”

“Do what you can

with what you have,

where you are”



“Llora a litros

sonríe a mares”

“Cries liters

smiles seas”



“Lo pensaste

lo creíste

lo creaste”

“You thought about it

you believed it

you created it”



“Lo siento

perdóname

gracias

te amo”

“I´m sorry

forgive me

thank you

i love you”



“Mereces

ser feliz”

“Deserve to

be happy”



“No importa

la distancia que nos

separe, siempre habrá

algo que nos una”

“No matter how

far we separate, there

will always be something

that unites us”



“La verdadera

riqueza esta en lo

que eres, no en lo

que tienes”

“True wealth is in

what you are,

not what you

have”



“Sueña,

nunca te rindas”

“Dream,

never give up”



“Valora a aquellos

que te dan su

amor”

“Values those

who give your

their love”



Actualmente, estas piezas están a la venta con el propósi-

to de recaudar fondos y continuar con esta noble labor. Al 

adquirir una de estas obras, estarás contribuyendo directa-

mente a la mejora de las instalaciones de la Casa Hogar, 

además de ayudar a cubrir diversos gastos, como los hono-

rarios de los facilitadores de meditación. Hemos implemen-

tado un programa en colaboración con la escuela Medita 

México, que ha sido de gran beneficio para los niños. 

- Impresión sobre papel de algodón, Marco de madera y cristal

- Precio de venta: $5000 pesos c/u





Y quién sabe, tal vez dentro de estas frases encuentres tam-

bién un mensaje que se convierta en inspiración para ti, tal 

como lo es para ellos. ¡Gracias por ser parte de esta causa!



karenrumbosart.com

@karenrumbosart

      Karenrumbosart@gmail.com

55 3467 6929

Click para ver el video

https://karenrumbosart.com/wp-content/uploads/2025/06/copy_4D5F3162-AC4D-4F29-A576-623063A1907C.mov

